
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : St JEAN-DE-MUZOLS - Espace Noël Passas

Début le lundi 17 octobre 2022

DURÉE : 00:00

Prix : 0.00 €

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : CES 222 C

DESCRIPTION

En marge du système des championnats, la pratique « autonome » d’une activité sportive s’est développée fortement à la fin du XX° 
siècle pour devenir un élément de vie de très nombreux citoyens. Les pratiquants visent des objectifs divers : mise en forme, efficience 
motrice, confrontation ludique, plaisir sensori-moteur, défi aventurier. Qu’est ce qui les fait « bouger sportivement » ?

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Lundi 17-10-2022 20:00 00:00
St JEAN-DE-MUZOLS - Espace Noël Passas, Place Droits de l'Homme - 07300 SAINT-
JEAN-DE-MUZOLS

La Tourette 2 place St Julien 07300 TOURNON-SUR-RHONE - +33 0771050772 - contact@upvh.fr

Sport loisir : individualisation et 
divergences

M. CHIFFLET Pierre


