
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : St JEAN-DE-MUZOLS - Espace Noël Passas

Début le jeudi 23 janvier 2025

DURÉE : 01:30

Prix : 14.00 €

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : SBD 760

DESCRIPTION

L'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) a reconnu l'Ayurveda comme un véritable système de médecine traditionnelle. Le temps de 
deux séances, nous partirons à la rencontre de cette médecine ancestrale, toujours enseignée et utilisée en Inde, et qui se diffuse dans 
le monde entier. Nous parlerons de son ancrage philosophique et spirituel ainsi que de la vision de la santé qu'elle propose. Puis nous 
aborderons ses principes et ses piliers de soins. Nous discuterons enfin de son adaptation au monde moderne,

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Jeudi 23-01-2025 18:30 01:30
St JEAN-DE-MUZOLS - Espace Noël Passas, Place Droits de l'Homme - 07300 SAINT-
JEAN-DE-MUZOLS

Jeudi 30-01-2025 18:30 01:30
St JEAN-DE-MUZOLS - Espace Noël Passas, Place Droits de l'Homme - 07300 SAINT-
JEAN-DE-MUZOLS

La Tourette 2 place St Julien 07300 TOURNON-SUR-RHONE - +33 0771050772 - contact@upvh.fr

A la découverte de l'Ayurvéda-médecine 
traditionnelle indienne

Mme ARSAC Sandrine (Praticienne en Ayurveda)


